X - AREA PROFISSIONAL
TERAPIA OCUPACIONAL

X 79 - TERAPIA OCUPACIONAL EM CIRURGIA PLASTICA E QUEIMADURAS
Titulag&o: Aprimoramento

Supervisora: Ana Paula Villar Silva Busnardo

Caracteristicas: (duracdo 12 meses)
Dirigido a terapeuta ocupacional. Habilita o aprimorando na abordagem de Terapia Ocupacional
em pacientes hospitalizados pos-queimaduras (fase aguda e subaguda) e na fase crénica em

regime ambulatorial e paciente com lesdes dos MMSS, traumaticos e ndo traumaticos.

Temario Bésico:

e Aspectos clinicos especificos do trauma de queimadura

e Prevencdo e minimizacdo das sequelas funcionais através da Terapia Ocupacional

e Tratamento de Terapia Ocupacional nas diferentes fases da queimadura e confec¢édo de
Orteses e adaptagdes

¢ Metodologia de Pesquisa

e Avaliacao do paciente frente a area fisica, no pré e pos-operatério de Cirurgia de Mao.

e Principios basicos da Terapia de Mao

e Tratamento das principais patologias traumaticas e nao traumaticas dos MMSS.

X 80 - TERAPIA OCUPACIONAL EM REABILITACAO FiSICA
Titulag&o: Aprimoramento
Supervisora: Gracinda Rodrigues Tsukimoto

Caracteristicas: (duracédo 12 meses)

Destinado a terapeuta ocupacional, 0 programa tem como objetivo oferecer subsidios teorico-
praticos para a formagdo de recursos humanos em Terapia Ocupacional aplicada a reabilitaco,
favorecendo por meio da vivéncia institucional a reflexdo critica sobre as Politicas de Salde e
de Reabilitacdo em conformidade com o SUS; informar e refletir sobre temas e postulados

fundamentais de reabilitacdo, dando a conhecer sua atuagdo e aplicacdo na area de Terapia




Ocupacional e desenvolver, mediante a pratica, metodologia que estimule a pesquisa em

Terapia Ocupacional em reabilitagéo e inclusao.

Temario Basico:

e Integracé@o do aprimorando no IMREA conhecimento da estrutura organizacional, filosofia e
objetivos da Institui¢&o.

e Integracéo do aprimorando na Equipe Interdisciplinar e no Servigo de Terapia Ocupacional.

¢ A Reabilitagdo inserida no contexto das politicas publicas de salde do SUS.

e Aspectos clinicos da Reabilitagao.

e Assisténcia domiciliar em Reabilitacdo

¢ A Bioética na contemporaneidade.

e Etica profissional: assisténcia especifica ao paciente e o trabalho interdisciplinar.

¢ Reabilitagdo do amputado.

e Doengas do neurdnio motor inferior: avaliagdo e intervencao.

e Miopatias: avaliacdo e intervengao.

e Medidas de Independéncia Funcional.

o Classificagéo Internacional e Funcionalidade, Incapacidade e Saude.

e Estimulacdo Elétrica Funcional: indicagdo na Terapia Ocupacional.

¢ Bloqueio Neuroquimico : a avaliagdo e intervencéo da Terapia Ocupacional

e Atividades Basicas de Vida Diaria (ABVDs) e Atividades Instrumentais de Vida Diéria
(AIVDs).

e Dispositivos Auxiliares: Orteses de MMSS e adaptacdes: indicago, elaborac&o e confecgao.
o Adequacéo Postural e Indicagéo de Cadeira de rodas.

e Tecnologia Assistiva e Acessibilidade Digital

e Terapia Ocupacional em Hemiplegia.

e Terapia Ocupacional em Lesdo Medular.

e Terapia Ocupacional na atencdo a crianga com atraso de desenvolvimento neuropsico-
motor.

e Terapia Ocupacional em Amputagé&o.

e Terapia Ocupacional em Hemofilia.

e Terapia Ocupacional na atencdo a Terceira Idade.

e Principios basicos para organiza¢do de um Servico de Terapia Ocupacional em Reabilitacdo

Fisica.



e Visitas dirigidas aos recursos da comunidade

X 81 - TERAPIA OCUPACIONAL EM SAUDE MENTAL
Titulag&o: Aprimoramento

Supervisora: Patricia Cardoso Buchain Neubern

Caracteristicas: (duracdo 12 meses)

Destinado a terapeutas ocupacionais, tem como objetivo aperfeicoar o conhecimento pratico-
tedrico em Terapia Ocupacional na area de Salde Mental, com uma carga horaria semanal de
40 horas, distribuidas em aulas tedricas e pratica supervisionada de um Servigo de Atencdo a
pessoas com Transtornos Neuropsiquiatricos de alta complexidade do Sistema Unico de Satde
(SUS)- Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas da FMUSP

Temario Basico:

e Historia da Terapia Ocupacional na Saude Mental

¢ Neuropsicologia em Terapia Ocupacional

¢ Reabilitagdo Cognitiva-Funcional

o AvaliagOes Funcionais de Terapia Ocupacional

e Abordagem Psicodindmica em Terapia Ocupacional

¢ Reabilitagdo Psicossocial

¢ O uso de avaliagbes na pratica clinica da Terapia Ocupacional em Salde Mental
e |niciacdo em pesquisa cientifica

e Politicas de Saude Mental.

X 82 - TERAPIA OCUPACIONAL EM TRAUMATO-ORTOPEDIA
Titulagdo: Aprimoramento

Supervisora: Ligia Cortez de Almeida

Caracteristicas: (duracédo 12 meses)

Dirigido as terapeutas ocupacionais tem o objetivo de oferecer fundamentacéo tedrico-pratica
em Terapia Ocupacional, aplicada na reabilitagdo dos acometimentos por trauma e patologias
que envolvem o sistema musculo-esquelético do membro superior. Oferece atuacgao

multidisciplinar em geriatria, paralisia cerebral e traumatismo raquimedular. O programa da




énfase ao tratamento pré e pos-cirirgico em cirurgia da mao, cirurgias ortopedicas, confeccdo de

Orteses e tecnologia assistiva.

Temario Bésico:

Anatomia geral do aparelho locomotor
Anatomia funcional do membro superior
Metodologia de Pesquisa

Abordagem da Terapia Ocupacional em:

LesBes traumaticas do membro superior (6sseas, tendéncias, nervosas e cobertura

cutanea).

Acometimentos dos membros superiores por processos inflamatorios (tendinites, sinovites,

epicondilites, etc)

Patologias que envolvem tratamentos ortopédicos e neuro-ortopédicos, como doengas

reumatoides e paralisia cerebral

Lesdes raquimedulares

Ortopedia aplicada a geriatria

PROGRAMA E BIBLIOGRAFIA PARA 12 FASE
PARA TODOS OS PROGRAMAS DA AREA DE TERAPIA OCUPACIONAL

Programa para as provas:

Histéria da Terapia Ocupacional

Fundamentos teoricos e conceitos de Terapia Ocupacional

Anatomia geral do aparelho locomotor e anatomia funcional do membro superior.
Nocoes gerais do tratamento de Terapia Ocupacional nos principais

acometimentos pés-trauma, patologias dsteo-articulares e neuro ortopédicas que envolvem o

membro superior e o aparelho locomotor.

Aspectos clinicos da paralisia cerebral

Aspectos clinicos do Trauma raquimedular

Aspectos clinicos da Hemiplegia

Ortopedia em geriatria

Aspectos clinicos especificos do trauma das queimaduras

Fundamentos tedricos da Terapia Ocupacional em salde mental




e Conceitos basicos de psiquiatria e psicopatologia

e Recursos terapéuticos e analise de atividade

e Dispositivos auxiliares: Orteses de MMSS e tecnologia assistiva
e Principios basicos da Terapia de Mao

¢ Principios da reabilitagdo
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PROGRAMA E BIBLIOGRAFIA PARA 22 FASE
PARA TODOS OS PROGRAMAS DA AREA DE TERAPIA OCUPACIONAL,
EXCETO, PROGRAMA DE TERAPIA OCUPACIONAL EM REABILITACAO FiSICA

Programa para a prova e a Bibliografia: mantém — se 0 mesmo da 12 fase.

PROGRAMA E BIBLIOGRAFIA PARA 22 FASE
X-80 - TERAPIA OCUPACIONAL EM REABILITACAOQ FiSICA

Programa para as provas:

e Introducéo a Terapia Ocupacional;

e Anélise e indicacdo de atividade;

e Avaliacao funcional;

e Atividades instrumentais e vida diria;

e Principios de Terapia ocupacional aplicado a reabilitacéo.




