K - AREA PROFISSIONAL
FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA

K 23 - FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA
Titulac&o: Aprimoramento e Especializagdo
Supervisora: Dr2 Maria Ignéz Zanetti Feltrim

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)

Dirigido aos profissionais fisioterapeutas e objetiva oferecer a fundamentacéo teorico-pratica
para o planejamento e a execucdo da assisténcia fisioterapéutica a individuos cardiopatas e
pneumopatas (clinicos e/ou cirdrgicos), nas mais diversas fases do tratamento hospitalar. O
programa oferece a atividade Prética Supervisionada nas Unidades de Internacdo Geral
(Enfermaria Adultos e Pediatrica), Terapia Intensiva Clinica (Coronaria; Neonatologia;
Emergéncia; Geral) e Terapia Intensiva Cirdrgica (P6s-Operatorio, imediato e tardio). O
aprimorando sera treinado nos aspectos de avaliagdo, programacéo e aplicacdo de recursos
de Fisioterapia em terapia respiratoria e motora, bem como, no manuseio de equipamentos e

materiais de assisténcia ventilatoria mecanica, invasiva e nao invasiva.

Temario Basico:

¢ Anatomia e Anatomopatologia do Sistema Cardiorrespiratorio
¢ Fisiologia e Fisiopatologia do Sistema Cardiorrespiratorio

¢ Cardiologia e Pneumologia

o Terapéutica Cirdrgica

o Fisioterapia cardiorrespiratoria

o Assisténcia ventilatoria mecénica, invasiva e ndo invasiva

o Pratica assistencial a cardiopatas e pneumopatas internados.




K 24 - FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA
Titulagdo: Aprimoramento

Supervisora: Carolina Fu

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)

Este programa destina-se a capacitacdo de fisioterapeutas para atuarem no atendimento a
pacientes criticos. A habilitacdo técnica sera realizada em forma de prética clinica sob
supervisdo continua, visando ao desenvolvimento de habilidades para 0 manuseio dos recursos
fisioterapéuticos na avaliacdo e tratamento dos disturbios respiratorios, metabdlicos e motores
dos pacientes criticos, além do manuseio da assisténcia ventilatoria mecanica invasiva e néo
invasiva. Para melhor compreensdo das alteragdes funcionais sistémicas sdo desenvolvidas

atividades tedricas com aulas expositivas, palestras, reunides clinicas e seminarios.

Temério Béasico:

¢ Anatomia do sistema respiratdrio;

¢ Fisiologia e fisiopatologia do sistema respiratorio;

o Clinica geral (pneumologia, nefrologia, cardiologia, neurologia, moléstias infecciosas e
emergéncias clinica e cirurgica) neurocirurgia e cirurgia geral;

o Pratica clinica fisioterapéutica em pacientes de UTI;

e Andlise das alteracbes funcionais, descricdo dos distdrbios e aplicagdo dos recursos
fisioterapéuticos em UTI;

e Assisténcia Ventilatdria Mecanica invasiva e ndo invasiva.

PROGRAMA E BIBLIOGRAFIA PARA PROVAS DA 12 E 22 FASE
PARA TODOS OS PROGRAMAS DA AREA DE FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA

Programa para as provas:

¢ Anatomia e Fisiologia do sistema respiratorio;

¢ Anatomia e Fisiologia do sistema cardiovascular;

e Doencas cardiacas: valvopatias, insuficiéncia corondria, cardiopatias congénitas
acianogénicas e cianogeénicas - fisiopatologia e quadro clinico;

¢ Doengas respiratorias: pleurais, parenquimatosas, restritivas e obstrutivas;

o Fisioterapia Respiratdria: avaliacdo, recursos, aplicacao e cuidados;




¢ Ventilagdo mecénica: principios, modalidades e aplicacéo.
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