F - AREA PROFISSIONAL
ENFERMAGEM

F 06 - ENFERMAGEM EM CARDIOLOGIA
Titulac&o: Aprimoramento e Especializagéo

Supervisora: Jurema da Silva Herbas Polomo

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)
Dirigido ao enfermeiro, tem como objetivo oferecer fundamentagéo teorico-pratica para uma
abordagem clinica e cirurgica de atendimento de enfermagem, qualificando o profissional para a

assisténcia a pacientes cardiopatas, ensino e desenvolvimento de projetos de pesquisa.

Temario Basico:

e Fundamentacdo teorico-pratica do processo de enfermagem aplicado ao paciente assistido
nas diferentes unidades do hospital.

o Revisdo dos aspectos de fisiopatologia das cardiopatias clinicas e cirdrgicas.

¢ Conhecimento de métodos de diagndstico em cardiologia.

e Fundamentos pedagdgicos para a pratica de enfermagem.

¢ Planejamento, execucdo e avaliacio da assisténcia de enfermagem ao paciente portador de
cardiopatia nas diversas fases de seu atendimento: Ambulatdrio, Emergéncia, Internacéo,

Centro-Cirlirgico, Unidade Infantil, Unidade de Terapia Intensiva e Recuperacdo Cardiaca.

F 07 - ENFERMAGEM EM CENTRO CIRURGICO
Titulac&o: Aprimoramento e Especializagéo
Supervisora: Patricia Goulart R. Lima

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)
Dirigido ao enfermeiro, objetiva preparar o aprimorando, para a assisténcia ao paciente no
periodo pré, intra e pOs operatorio imediato e execugdo, supervisdo e avaliagdo do

reprocessamento de materiais por meios fisicos e quimicos.

Temario Basico:




¢ Planejamento e estrutura organizacional do Centro Cirurgico e Centro de Material
Esterilizado.

¢ Riscos e medidas de seguranca no ambiente e controle de infecgdes.

o Papel do enfermeiro na assisténcia ao paciente no periodo pré, intra e p6s-operatorio
imediato.

¢ Preparo acondicionamento, esterilizacdo, armazenamento e distribuicdo de artigos médico-
hospitalares.

o Especificacdo de materiais e equipamentos e controle quantitativo e qualitativo.

o Aspectos ético-legais na doacao e transplante de 6rgaos.

¢ Medicamentos anestésicos e gases medicinais.

F 08 - ENFERMAGEM EM CONTROLE DE INFEC(;AO HOSPITALAR
Titulagcdo: Aprimoramento e Especializacdo

Supervisora: Mariusa Basso

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)
Dirigido a enfermeiro, objetiva capacitar o aprimorando no planejamento, organizagdo e

execucéo de programas de controle de infec¢éo hospitalar.

Temario Basico:

¢ Aplicacao de métodos de vigilancia epidemiologica no controle das infec¢des hospitalares.
¢ Revisdo, estabelecimento e implantacdo de normas, rotinas e procedimentos técnicos que
norteiam as atividades desenvolvidas em areas hospitalares, no tocante a prevencdo e ao
controle de infecgBes hospitalares.
¢ Atualizacdo nos métodos gerais para organizagao (implantagéo e funcionamento) do Servico
do Controle de Infecgdo Hospitalar.

e Promogcdo da educacao continuada do pessoal frente & problemética de infeccdo hospitalar.

F 09 - ENFERMAGEM EM NEFROLOGIA
Titulagcdo: Aprimoramento e Especializagdo

Supervisora: Maria Aparecida Fadil Roméo

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)




Dirigido a enfermeiro, objetiva mediante atividades teorico-praticas e bibliografia complementar,
capacitd-lo a planejar e prestar assisténcia de enfermagem a pacientes portadores de

insuficiéncia renal aguda e cronica.

Temério Bésico:

¢ Fundamentacéo técnico-cientifica da assisténcia de enfermagem, reflexdo sobre os aspectos
filosoficos, éticos e metodoldgicos: na recuperacdo de pacientes com comprometimento renal
agudo ou cronico, no contexto familiar e hospitalar, nos procedimentos de terapia renal
substitutiva.

e No transplante renal: aspectos filosoficos, éticos e metodologicos da assisténcia de
enfermagem, abrangendo o doador e o receptor no contexto hospitalar e na comunidade.

¢ Participacdo do profissional nas diversas fases do plano terapéutico do paciente portador de
insuficiéncia renal aguda e cronica, juntamente com os demais elementos que integram a

equipe: médico, farmacéutico, nutricionista, assistente social, psic6logo e outros.

F 10- ENFERMAGEM EM NEONATOLOGIA
Titulagcdo: Aprimoramento e Especializagdo

Supervisora: Edi Toma

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)
Dirigido a enfermeiro, objetiva mediante atividades teorico-praticas, capacita-lo a planejar e
prestar assisténcia de enfermagem a recém-nascidos de alto risco e iniciacdo a ensino e

pesquisa.

Temério Bésico:

o Gerenciamento e estrutura organizacional de Unidade Neonatal.

e Fundamentacéo teorico-pratico do processo de enfermagem aplicado ao recém-nascido de
alto risco.

o Papel do profissional enquanto elemento da equipe de especialistas em Neonatologia em
seus aspectos éticos, filosoficos e metodologicos.

¢ Planejamento, execugdo e avaliagdo da assisténcia de enfermagem aos recém-nascidos de
baixo, médio e alto risco e de portadores de doencas infecto-contagiosas e ma formacéao

congénita.




e Tecnologia e procedimentos de alta complexidade aplicados na area neonatal

Iniciagdo em pesquisa neonatal.

F 11- ENFERMAGEM EM NEUROLOGIA
Titulac&o: Aprimoramento e Especializagdo

Supervisora: Maria Cristina Peres Braido Francisco

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)
Dirigido a enfermeiro, o curso tem como objetivo oferecer fundamentacdo tedrico-pratica e
bibliografia complementar para capacita-lo a planejar e prestar assisténcia de enfermagem ao

paciente neuroldgico e seus familiares.

Temario Basico:

e Papel do enfermeiro enquanto elemento da equipe de neurologia clinica e cirdrgica nos
programas de assisténcia de enfermagem ao adulto e a crianga, nos aspectos éticos, filoséficos,
biopsicossocial e espiritual.

e Assisténcia de enfermagem ao paciente critico, que apresenta além dos problemas
neuroldgicos inerentes a sua patologia, complicacdes em varios sistemas como: insuficiéncia
respiratoria, cardiocirculatoria, renal, hepatica e gastrica.

¢ Procedimentos de enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva, Unidade de Internagdo e
Ambulatorio; participacdo no programa de “Assisténcia de Enfermagem a Dor” e “Prevencéo de
Infec¢Oes Hospitalares”.

e Manuseio de material e equipamentos especificos: ventiladores, monitores, bombas de

infusdo, cardioversores e manta térmica.

F 12- ENFERMAGEM EM ONCOLOGIA
Titulagdo: Aprimoramento

Supervisora: Rosemeire Keiko Hangai

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)
Dirigido a enfermeiro, tem como objetivo proporcionar conhecimentos e habilidades ao
profissional, na promocéo da assisténcia de enfermagem aos pacientes portadores de afecgdes

oncoldgicas, bem como aos familiares.




Temario Basico:

Sistematizagdo da assisténcia de enfermagem a pacientes oncologicos
Conceituagdo bésica sobre:

Oncogénese

Epidemiologia do cancer

Nutricdo e cancer

Tabagismo e cancer

Principios da quimioterapia

Principios da radioterapia

Hormonioterapia

Quimioprevengéo

Terapia para controle da dor

Drogas quimioterapicas

Orientac&o de procedimentos especificos dos protocolos existentes

Orientacdo sobre medidas de prevencdo e controle sistematico de danos durante o

tratamento do paciente oncoldgico

Formacé&o e desenvolvimento do pessoal de enfermagem

F 13- ENFERMAGEM ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGICA
Titulac&o: Aprimoramento e Especializagéo
Supervisora: Arlete M.M. Giovani

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)

Dirigido a enfermeiro, 0 curso tem como objetivo a complementacéo da formag&o tedrico-pratica
do profissional nos aspectos de Assisténcia, Ensino e Iniciacdo a Pesquisa. O desenvolvimento

das atividades inclui aulas, grupos de discussao, reunifes, estudo de casos, seminarios e outras

atividades didaticas.

Temario Basico:

ortopédicas e traumatoldgicas, por meio das acdes de planejamento, execu¢éo e avaliagdo nas

diversas fases de seu atendimento: ambulatorio, pronto-socorro, internagéo, centro cirirgico e

Fundamentacdo técnico-cientifica da assisténcia de enfermagem ao paciente com afeccdes

recuperagao pds-operatdria




e Revisdo nos aspectos etio-fisio-patoldgicos das lesdes do sistema musculo-esquelético
congénitas e adquiridas

e Atualizacdo nos métodos diagnosticos e nas condutas terapéuticas conservadoras e
cirlrgicas

e Desenvolvimento de procedimentos técnicos especificos como: enfaixamentos,
posicionamento dos pacientes mantendo alinhamento correto com o eixo longitudinal da coluna
vertebral, manutencéo dos membros afetados apoiados em férulas, coxins ou tipdias

o Consideragdes sobre infeccdes hospitalares e geréncia da Unidade de Enfermagem

F 14- ENFERMAGEM EM PRONTO SOCORRO
Titulagcdo: Aprimoramento e Especializagdo

Supervisora: Carmem Mohamad Rida Saleh

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)

O curso € dirigido aos enfermeiros com 0 objetivo de complementar teoria e pratica dos
profissionais quanto & assisténcia e internacdo de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
intra-hospitalares, capacitando-os a assistir de forma adequada nas diferentes especialidades

médicas.

Temério Béasico:

Estrutura organizacional de um servi¢o de Pronto-Socorro.

¢ Atendimento as emergéncias clinicas e cirurgias nas diversas especialidades médicas.

¢ Atendimento na triagem de enfermagem.

o Assisténcia integral ao paciente critico.

¢ Atendimento em situagdes de desastres e catastrofes.

¢ Manuseio de aparelhos e equipamentos utilizados em situag@es de urgéncia e emergéncia.

o Noc0es sobre infecgdes hospitalares.

F 15 - ENFERMAGEM PSIQUIATRICA E DE SAUDE MENTAL
Titulac&o: Aprimoramento e Especializagéo
Supervisor: Jose Gilberto Prates

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)




Dirigido a enfermeiro, 0 curso tem como objetivo capacitd-lo para prestar assisténcia integral ao
doente mental, bem como desenvolver o papel especifico do enfermeiro e iniciar o

desenvolvimento de pesquisas.

Temério Bésico:

o Papel e funcéo do enfermeiro psiquiatrico

e Fundamentacéo teorico-pratica da assisténcia de enfermagem a pacientes com transtornos
mentais

¢ Fundamentacéo tedrico-pratica da relagdo enfermeiro-paciente

¢ Teorias de enfermagem que embasam a assisténcia em enfermagem psiquiatrica

¢ Planejamento, implementacdo e avaliagdo de assisténcia de enfermagem a pacientes
psiquiatricos assistidos em Unidades de Internagéo, Ambulatorio e Centro de Reabilitagéo

o Assisténcia de enfermagem a familia do paciente psiquiatrico

e Pesquisa em enfermagem psiquiatrica

F 16 - ENFERMAGEM EM REABILITACAO
Titulagcdo: Aprimoramento e Especializagdo

Supervisora: Nilsa Cecilia Mammana Madureira

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)

Dirigido a enfermeiro, objetiva capacita-lo para planejar e aplicar conceitos, métodos e
procedimentos da assisténcia de enfermagem em reabilitacdo a individuos portadores de
incapacidade fisica, familia e comunidade, dentro dos principios da politica social e da sadde.
Oferece ao aprimorando a oportunidade de analisar os referenciais de Reabilitagdo, participar de
equipe interdisciplinar e vivenciar a atuagdo de enfermagem no campo do auto-cuidado e de

educacgdo em saude.

Temario Basico:

o Referencial Teorico de Reabilitacdo: principais teorias de reabilitacdo; conceito e processo
reabilitativo.

e Estrutura organizacional e funcional dos servicos de Enfermagem em Reabilitagdo num
sistema regionalizado e hierarquizado: niveis funcionais e competéncias, organizacdo de

servi¢os, dimensionamento e administragdo de pessoal.




o Aspectos teoricos e operacionais das fun¢des do enfermeiro de reabilitacéo.
¢ Planejamento da assisténcia de enfermagem em reabilitacdo aos individuos portadores de
incapacidade fisica, sua familia e comunidade.

o Atuacdo da equipe interdisciplinar na reabilitagao.

F 17- ENFERMAGEM EM TERAPIA INTENSIVA
Titulag&o: Aprimoramento e Especializagdo
Supervisora: Ligia Maria Dal Secco

Caracteristicas: (duragdo 12 meses)

Dirigido a enfermeiros, objetiva capacitar o aprimorando a planejar e prestar assisténcia de
enfermagem a pacientes em estado critico e desenvolver habilidades praticas em unidades de
terapia intensiva das diversas especialidades como, moléstias infecto-contagiosas, trauma,

nefrologia, pacientes clinicos e cirdrgicos.

Temario Basico:

e Papel do enfermeiro como elemento da equipe de especialistas em unidade de terapia
intensiva em seus aspectos éticos, filosoficos e metodoldgicos.

e Revisdo de conceitos sobre unidade de terapia intensiva em seus aspectos arquitetonicos,
organizacionais, recursos fisicos, materiais e humanos.

¢ Planejamento, execucdo e avaliacao da assisténcia de enfermagem ao paciente de alto risco
e portadores de patologias com comprometimento dos sistemas cardiocirculatorio, renal,
vascular, locomotor, gastrintestinal, nervoso, respiratdrio e outros.

e Manipulacdo de aparelhos e equipamentos, como ventiladores mecanicos, monitores
multiparamétricos, eletrocardiografos, bombas de infusdo, hemodialisadores e outros.

o Consideracdes sobre infeccdes hospitalares.

PROGRAMA E BIBLIOGRAFIA PARA AS PROVAS DA 12 E 22 FASE
PARA TODOS OS PROGRAMAS DA AREA DE ENFERMAGEM

Programa para as provas:
e FEtica e exercicio profissional da enfermagem: Cédigo de Etica dos Profissionais de

Enfermagem, Lei do Exercicio Profissional e Principais Legislacdes para o Exercicio Profissional




e Enfermagem Médico-Cirdrgica: alteracfes biopsicossocio-espirituais nos pacientes com
afec¢Bes dos sistemas: cardiorrespiratorio, digestivo, endocrino, urinério, neuroldgico, locomotor,
imunoldgico e tegumentar, situacdes criticas ou de emergéncia.

e Enfermagem em Centro-Cirurgico e Centro de Material: estrutura técnica e administrativa,
recuperacgao pds-anestesica, métodos de desinfeccdo e esterilizagéo.

¢ Enfermagem em doencas transmissiveis: epidemiologia das infeccdes, sistema de prescrigdo
e controle das infec¢Oes hospitalares.

e Enfermagem em Saude Publica: saude da comunidade, imunizagoes.

¢ Enfermagem Pediatrica: aspectos biopsicossociais da crianca e do adolescente hospitalizado
e em tratamento ambulatorial.

e Enfermagem Psiquiatrica e de Salde Mental: assisténcia de enfermagem a paciente com
transtornos do pensamento, transtornos do humor e transtornos decorrentes do uso de alcool e
outras drogas. Tratamento com drogas psicotropicas. Medidas terapéuticas de enfermagem.

¢ Politicas de Salde Mental e Diretrizes do Ministério da Satde.

o Administracio aplicada a Enfermagem: principios e elementos de administracdo, estrutura
organizacional, supervisdo, avaliagdo de desempenho, planejamento em enfermagem,
administracdo de recursos humanos e materiais.

e Processo de Enfermagem: Fases do processo de enfermagem; Anotagéo de enfermagem;
Taxonomias e Classificagdes da Linguagem de Enfermagem

o Farmacologia aplicada a enfermagem

e Politicas de saude: Constituicdo da Republica Federativa do Brasil e suas emendas;
Diretrizes e bases para a implantagdo do SUS; Politica Nacional de Humanizagao-SUS.

e Saude e Seguranca no trabalho: NR-32

e Fundamentos de enfermagem: Anatomia, Fisiologia, Fisiopatologia aplicada a enfermagem,

Semiologia; Procedimentos e técnicas basicas de enfermagem
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